Kullanim Bilgisi: Kullanici icin Bilgi

Phytohustil®

Okstirtik Kesici Pastiller

Etkin madde: Hatmi cicegi koku, kuru ekstrakt
Geleneksel Bitkisel llac

Yetigkinler ve 6 yasin Uzerindeki
cocuklarda kullanim igin uygundur
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# phytohustil

Hustenreizstiller Pastillen

Zur Amwendung bed Erwachsenen und Kindern ab 6 Jahren
Wirkstofi: Eibischwurzel-Trockenextrakt

Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Linderung @Q
von Schleimhautreizungen im Mund- und Rachenraum
und damit verbundenem trockenen Reizhusten

20 Pastillen e




Bu ilaci kullanmaya baslamadan 6nce
prospektiusin tamamini dikkatlice okuyun.
Prospektiis onemli bilgiler icermektedir.

Bu ilacli, tam olarak prospektlste agiklanan
sekilde veya tam olarak doktorunuzun veya
eczacinizin talimatlarina uygun sekilde kullanin.

/| ProspektlsU saklayin. Daha sonra tekrar
okumak isteyebilirsiniz.

// Daha fazla bilgiye veya bir éneriye ihtiyac
duyarsaniz doktorunuza veya eczaciniza
sorun.

// Yan etkiler gorirseniz doktorunuza veya
eczaciniza danisin. Bu, bu prospektiste belir-
tilmeyen yan etkiler icin de gecerlidir.

// Bir haftadan sonra kendinizi daha iyi hisset-
mezseniz veya daha da kotu hissederseniz,
doktorunuza veya eczaciniza danigin.



Bu prospektuste yer alan bilgiler:

1. Phytohustil® Oksiiriik Kesici Pastil >
nedir ve ne i¢in kullanihr?

2. Phytohustil® Oksiiriik Kesici Pastili >
kullanmadan énce dikkat etmeniz
gerekenler nelerdir?

3. Phytohustil® Oksiiriik Kesici Pastil >
nasil kullanilir?

4. Olasi yan etkiler nelerdir? >

5. Phytohustil® Oksiiriik Kesici Pastil >
nasil saklanmahdir?

6. Diger Bilgiler >




1. Phytohustil® Oksiiriik Kesici Pastil
nedir ve ne icin kullanihr?

Phytohustil® Okstiriik Kesici Pastil, agiz ve

girtlak bolgesindeki mukozal iritasyonlarin

ve buna bagl kuru 6ksuruklerin hafifletil-

mesine yonelik geleneksel ve bitkisel bir

ilactir.

llac, yalnizca uzun yillardir kullaniimasi
dolayisiyla kullanim alant icin ruhsatlandi-
rimis olan ve yetigkinler ve 6 yasin Uzerin-
deki cocuklarda kullanima uygun olan
geleneksel bir ilactir.

Hastallk semptomlarinin devam etmesi
veya prospektlste belirtilenlerden farkl yan
etkilerin gorulmesi halinde, kullanici, bir
doktora veya saglik sektoriinde calisan
baska bir yetkili kisiye danigmalidir.

4/14



2. Phytohustil® Oksiiriik Kesici Pasti-
li kullanmadan once dikkat etmeniz
gerekenler nelerdir?
Phytohustil® Okstiriik Kesici Pastil, hatmi
ciceqi kdku koz ekstraktina veya bu ilacin
6. Bolumde listelenen bagka bir bilegenine
karsi bir alerji ortaya ciktiginda kullaniima-
maldir.

Uyarilar ve Onleyici Tedbirler

Solunum yetersizligi, ates veya iltihapli bal-
gam gorulmesi halinde, hemen bir doktora
basvurulmasi gerekir.

Phytohustil® Okstiriik Kesici Pastil, sorbitol
ve maltitol ¢ozeltileri icermektedir. LUtfen,
belli sekerlere karsi intoleransiniz oldugunu
biliyorsaniz, Phytohustil® Oksiiriik Kesici
Pastili doktorunuza danigtiktan sonra
kullanin.

Cocuklar ve Gencler
6 yasin altindaki cocuklarin kullanmasi,
bogulma tehlikesi nedeniyle 6nerilmez.
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Phytohustil® Oksiiriik Kesici Pastilin
Diger Ilaclarla Birlikte Kullanimi
Phytohustil® Oksiiriik Kesici Pastilin etkile-
simlerine yonelik arastirmalar mevcut
deqildir. Hatmi gicegi kOku preparatlari ile
etkilesim vakalari bilinmemektedir. Es
zamanli olarak alinan maddelerin (6r. ilaclar)
rezorpsiyonu, hatmi cicegi kokunde bulu-
nan musinler nedeniyle gecikebilir. Bu ne-
denle, diger ilaclarn kullanimricin yaklasik
2 saatlik bir aralik birakilmaldir.

Hamilelik ve Emzirme Donemi

Hamilelik ve emzirme ddnemi sirasinda
kullanim guvenliligi test edilmemigtir.
Mevcut bilgi olmamasi nedeniyle hamilelik
ve emzirme donemi sirasinda kullanim
onerilemez.

Trafik Yeterliligi ve Makine Kullanma

Becerisi
Bilinen yan etkiler yoktur.
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3. Phytohustil® Oksiiriik Kesici Pastil
nasil kullanilir?

Phytohustil® Oksuiriik Kesici Pastili her za-

man tamamen bu prospektusteki talimat-

lara uygun sekilde alin. Tam olarak emin

olmadiginiz durumlarn lutfen doktorunuza

veya eczaciniza sorun.

Normal dozaj:

/I Yetigkinler ve 12 yasin Uzerindeki geng
yetigkinler icin ginde 10 pastili gegcme-
mek sartiyla gerektigi takdirde gunde
birkac kez 1 pastil.

// 6ila 12 yas arasindaki cocuklar icin
gerektigi takdirde glinde 3 kez 1 pastil.

Phytohustil® Oksiirik Kesici Pastil emmek
icindir. Phytohustil® Oksiiriik Kesici Pastili
agzinizda yavasca eritin.

Phytohustil® Okstiriik Kesici Pastili aldiktan
sonra mumkunse 30 dakika boyunca hicbir
sey yemeyin veya icmeyin.

6 yasin altindaki cocuklarin kullanmasi
onerilmez.
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Sinirl bébrek/ciger fonksiyonunda spesifik
dozlama Onerileri icin yeterli veri yoktur.
Phytohustil® Okstiriik Kesici Pastil kullanilir-
ken semptomlarin bir haftadan uzun sure
devam etmesi halinde bir doktora danisin.

Biiyiik miktarda Phytohustil® Oksiiriik
Kesici Pastil kullandiysaniz:
Phytohustil® Okstiriik Kesici Pastili cok
blyuk miktarlarda kullandiysaniz, bir
sonraki kullanimda, doktorunuz tarafindan
belirtilen veya dozlama talimatinda acikla-
nan sekilde kullanima devam edin.

Asiri doz vakalari su ana kadar bilinme-
mektedir.
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Phytohustil® Oksiiriik Kesici Pastili
kullanmayi unuttuysaniz:

Phytohustil® Okstiriik Kesici Pastili kullan-
may! unuttuysaniz, bir sonraki kullanimda,
doktorunuz tarafindan belirtilen veya
dozlama talimatinda aciklanan sekilde
kullanima devam edin.

Not: ilacin kullanimiyla ilgili daha fazla

sorunuz varsa doktorunuza veya eczaciniza
sorun.
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4. Olasi yan etkiler nelerdir?

Her ilac gibi Phytohustil® Okstiriik Kesici
Pastilin de yan etkileri olabilir, ancak bun-
larin herkeste ortaya ¢ikmasi gerekmez.

Asiri duyarlilik reaksiyonlari ortaya cikabilir.
Bunlarin sikhgi bilinmemektedir.

Tedavi sirasinda bu semptomlarin ortaya
cikmasi halinde, ilaci kullanmayi birakmaniz
ve doktorunuzu bilgilendirmeniz gerekir. Bir
asirt duyarliik reaksiyonunun ilk belirtileri
gorildigiinde, Phytohustil® Okstiriik Kesici
Pastilin tekrar alinmamasi gerekir.
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Yan etkilerin bildirilmesi:

Yan etkiler gorurseniz, doktorunuza veya
eczaciniza veya tibbi personele danigin.
Bu, bu prospektuste belirtimeyen yan etkiler
icin de gecerlidir. Yan etkiler ayni zamanda
Federal ilac ve Tibbi Uriinler Enstitis(,
Farmakovijilans BolUmU’ne de bildirilebilir:
Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175
Bonn, web site: https:/www.bfarm.de.
Yan etkileri bildirerek, bu ilacin gtvenliligi
hakkinda daha fazla bilginin saglanmasina
katkida bulunabilirsiniz.
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5. Phytohustil® Oksiiriik Kesici Pastil
nasil saklanmahidir?

Cocuklarin erisiminden uzak bir yerde

saklayin!

+25°C’nin Uzerindeki sicakliklarda saklamayin!

Bitkisel ekstraktlar iceren pastillerde, 0zel-
likle uzun sureli saklamada veya yukarida
belirtilen saklama kosullarina uyulmamasi
halinde, zaman zaman, drnegin renk
bakimindan olabilecek ufak capli sapmalar
sOz konusu olabilir, ancak bunlarin ilacin
etkililigi Gzerinde hicbir etkisi yoktur ve
bunlar saglik acisindan zararsizdir. ilac,

raf dmrinun sonuna kadar kullanilabilir.

Phytohustil® Okstiriik Kesici Pastil, kutu ve
dis ambalaj Uzerinde belirtilen son kullan-
ma tarihi gectikten sonra kullaniimamalidir.
Son kullanma tarihi, belirtilen ayin son
gunine isaret eder.

llaca artik ihtiyaciniz olmadiginda ilaci nasil
elden ¢cikarmaniz gerektigini doktorunuza
veya eczaciniza sorun.
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6. Diger Bilgiler

Phytohustil® Oksiiriik Kesici Pastilin
icerigi:

1 pastil asagidaki etkin maddeyi icerir:
Hatmi gicegi kokunden elde edilmig kuru
ekstrakt (3—9: 1) 160,0 mg Ekstraktant: Su.

Diger bilesenler: Arap zamki, agartiimig
balmumu, saf su, orta zincirli trigliserit,
maltitol ¢ozeltisi, siyah frenk Uztmu aro-
masi, sorbitol ¢cozeltisi %70 (kristallesme-
yen), sitrik asit.

Phytohustil® Oksiiriik Kesici Pastilin dis
gorinusiu ve ambalajin icerigi:

10 adet kahverengi pastil iceren aliminyum
/PVC/PVDC blister.

20, 30, 40, 60 ve 100 pastil iceren orijinal
ambalaj.

Tum ambalaj boyutlarinin pazarlanmamasi
olasidrr.
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