Kullanim Bilgisi: Litfen dikkatli okuyun!

Phytohustil®

Oksiiriik Kesici Surup

Etkin madde: Hatmi cicegi koku ekstrakti
Birkisel ilac

Phytohustil®

Hustenreizstiller Sirup

e
Wirkstoff: Eibischwurzel-Auszug

3 Pflanzliches
Arzneimittel

Phytohustil®
Hustenrelzstiller Sirup
e
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Pilanekches At
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Schleimhautreizungen im
Mund- und Rachenraum und
damit verbundener trockener

Reizhusten

150 ml
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Endikasyon Grubu
Solunum yolunun soguk alginligi hastalik-
larinda kullanilan bitkisel ilag

Kullanim Alani

AQiz ve yutak bolgesindeki mukozal iritas-
yonlarin ve buna bagl kuru dksurukler.

Uc glinden uzun siiren veya periyodik ola-
rak tekrarlayan sikayetleriniz veya atesiniz
varsa bir doktora basvurun.

Kontrendikasyonlar

Phytohustil® Okstiriik Kesici Surup, hatmi
cicegi kdku, metil-4-hidroksibenzoat

ve propil-4-hidroksibenzoata veya diger
bilesenlerden birine kargsi asiri duyarlihk
reaksiyonlari olmasi halinde kullaniima-
malidir Phytohustil® Okstiriik Kesici Surup,
ender gorulen kalitsal fruktoz intoleransi,
gluktoz-galaktoz malabsorbsiyonu veya
sakkaroz-izomaltaz eksikligi olmasi halinde
kullanilmamalidir.
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Kullanima Yonelik Uyarilar

ve Onleyici Tedbirler

Phytohustil® Okstiriik Kesici Surubun uzun
yillardir stiren kullanimi sirasinda, hamilelik
ve emzirme donemiyle ilgili zararl bir etkiye
dair hicbir spontan bildirim alinmamustir.
Bununla birlikte, guvenlik nedeniyle hami-
lelik ve emzirme doneminde kullanmadan
once bir doktora danisiimasi gerekir.

Phytohustil® Okstiriik Kesici Surubun

bir yasindan ku¢cuk cocuklarda kullanimina
dair yeterli arastirma yoktur. Bu nedenle,
Phytohustil® Oksiiriik Kesici Surubun bir
yasindan kuguk ¢cocuklarda kullanilmamasi
gerekir.

3 yasin altindaki cocuklarda, 6ksiurme
goruldugunde prensip olarak bir doktora
basvurulmasi gerekir.
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Phytohustil® Okstiriik Kesici Surup stikroz
(seker) icerir. Hastalarin, seker intoleranslari
oldugunu bilmesi halinde Phytohustil®
Oksiiriik Kesici Surubu doktorlarina danis-
tiktan sonra kullanmagi gerekir.

5 ml Phytohustil® Oksiirik Kesici Surup,
yaklasik 0,4 karbonhidrat birimine karsilik
gelen 4,2 g sUkroz (seker) icerir. Hastalarin,
bir diyabet diyetine tabilerse bunu dikkate
almasi gerekir.

Diger llaclar ve Diger Maddeler ile
Etkilesim

Es zamanli olarak alinan diger ilaclarin
rezorpsiyonu gecikebilir.
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Dozaj, Kullanim Sekli ve Siiresi

Aksi belirtiimedigi strece, Phytohustil®
Okstiriik Kesici Surup, birlikte verilen élcekli
kap yardimiyla gunluk olarak alinir:

Yetigkinler ve 12 yasin Uzerindeki

genc yetigkinler 3-6 kez 10 ml
6 ila 12 yas arasindaki cocuklar 5 kez 5 ml
3 ila 6 yas arasindaki cocuklar 4 kez 4 ml
1 ila 3 yas arasindaki cocuklar 4 kez 3 ml

Phytohustil® Okstiriik Kesici Surup, gerekli
oldugunda daha sik da alinabilir.

Surup, yutmadan dnce mumkun oldugu
kadar uzun sure agiz ve girtlak bolgesinde
tutulmahdir.

Phytohustil® Okstiriik Kesici Surubu aldik-
tan sonra mumkunse 30 dakika
boyunca hicbir sey yemeyin veya icmeyin.

Kullanim stresi prensip olarak sinirli degildir,
ancak ,Kullanim Alani“ baghgi altindaki
bilgiler dikkate alinmalidir.
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Yan Etkiler

Metil-4-hidroksibenzoat ve propil-4-
hidroksibenzoat, gec reaksiyonlar da dahil
olmak Uzere duyarlilik reaksiyonlarina yol
acabilir.

Bunun yani sira; ishal, karin agrilari, mide

bulantisi veya 6rnegin kasinti, dermatit gibi
asiri duyarlilik reaksiyonlari ortaya cikabilir.
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Yan etkilerin bildirilmesi:

Yan etkiler gorurseniz, doktorunuza veya
eczaciniza veya tibbi personele danigin.
Bu, bu prospektUste belirtimeyen yan etkiler
icin de gecerlidir. Yan etkiler ayni zamanda
Federal ilac ve Tibbi Uriinler Enstitis(,
Farmakovijilans BolumuU’ne de bildirilebilir:
Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175
Bonn, web site: https:/www.bfarm.de.

Yan etkileri bildirerek, bu ilacin guvenliligi
hakkinda daha fazla bilginin saglanmasi-
na katkida bulunabilirsiniz.
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https://www.bfarm.de

llacin Raf Omrriine iliskin Notlar ve Bilgiler
+25°C’nin Uzerindeki sicakliklarda sakla-
mayin! Phytohustil® Oksiiriik Kesici Surup,
kutu acildiktan sonra 3 ay boyunca kullani-
labilir.

Phytohustil® Okstiriik Kesici Surup, kutu
ve dis ambalaj Gzerinde belirtilen son
kullanma tarihi gectikten sonra kullaniima-
maldir.
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Bilesim

Alinan 100 g (76,44 ml’ye karsilik gelir)
surup asagidaki etkin maddeyi icerir:
Hatmi gicegi kOku ekstrakti (1:19,5-23,5)
35,61 g (Ekstraktant: Saf su)

Diger bilesenler:

Hacimce %90 etanol (h/h), metil-4-
hidroksibenzoat (Avr. Farm.), propil-4-
hidroksibenzoat (Avr. Farm.), Stkroz
(Sakkaroz).

llac hacimce %1,1 alkol icerir.

Uygulama Sekli ve Icerik

Surup
Oral kullanim i¢in 150 ml surup iceren

orijinal ambalaj
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Farmasotik Firma
Bayer Vital GmbH
Kaiser-Wilhelm-Allee 70
51373 Leverkusen
Almanya

Telefon: (0214) 30 51 348
Telefaks:(0214) 3057209
E-mail: bayer-vital@bayerhealthcare.com

Uretici

Steigerwald Arzneimittelwerk GmbH
HavelstraBe 5

64295 Darmstadt

Almanya

Bilgi guncellemesi:
Mayis 2017
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Cocuklarin erisiminden

uzak bir yerde saklayin!
|
Recetesiz ilag

Ruhsat No. 6939102.00.00

Bu ilacin yaninda bir olcekli kap
verilmektedir. Bu tibbi Grtn (CE 0408),
Kunststoffwerk Kremsmunster

GmbH & Co KG, A-4550 Kremsmlinster
ureticisinin bir Granuddr.

Saghiginiz Icin Onemli Bilgiler

Degerli hasta,

Soguk alginhgina siklikla eglik eden semp-
tomlardan biri, agiz ve girtlak bolgesinde
gdrilen mukozal iritasyonlardir. Ozellikle
soguk alginhginin baglangicinda, Ust
solunum yolu bolgesindeki kuru ve iltihapli
mukoza zari, kuru bir 6ksurtge yol acar.
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Hatmi cicegi kdklnden elde edilen ekstrakt-
lardaki etkin maddeler (musinler), agiz ve
girtlak bolgesindeki mukozal iritasyonlarin
eslik ettigi soguk alginligr hastaliklarinin
tedavisinde kullanilabilir

Phytohustil® Oksiiriik Kesici Surup

size nasil yardim edebilir:

Phytohustil®in icinde bulunan hatmi gicedi
kOku ekstrakti, icerdigi musinler sayesinde,
koruyucu bir katman olusturarak ve

tahris edici etkileri mukoza zarindan uzak
tutarak iltinapli tahris goérulen mukoza zarini
rahatlatir ve bu bolgedeki duyarliigr azaltir.
Bu sayede, 0ksurik nazik bir sekilde
hafifletilebilir.

13/14



Sizin yapabilecekleriniz:

Bagisiklik sisteminizi glc¢lendirerek sagl-
giniz icin aktif olarak cok sey yapabilirsiniz.
Yeterli vitamin aldiginizdan emin olun.
Spor aktiviteleri saghginizi korumaniza
yardimci olur. Sicak-soguk isko¢ dusu ve
firca masaji guclendirir. Ayrica bir sal da
yarali olabilir ve soguk mevsimlerde degerli
bir hizmet sunar.

Bayer ,,gecmis olsun® dileklerini iletiyor

L.DE.MKT.CC.04.2018.2414 Bayer
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